Kostenlose Pflegeberatung

Unsere gualifizierten Pflegeberaterinnen
beraten Sie ganz individuell zu Ihrer persénlichen
Pflegesituation. Sie ermitteln den spezifischen
Hilfebedarf & erstellen auf dessen Grundlage

einen individuellen Versorgungsplan.

Wir informieren Sie selbstverstandlich auch tber
die Angebote &
Pflegeversicherung sowie Uber das vorhandene

Leistungen der

Leistungsspektrum. Bei der Abwicklung der
benotigten Formalitaten sowie der
Antragstellung stehen wir lhnen ebenfalls zur

Seite.

lhre Ansprechpartnerin:

Nicole Borgmann
Mobil: 0151 42039304
Mail: nicole.borgmann@pug-team.de

Ein Anruf geniigt! Wir hoffen, dass Sie
und/oder lhre Angehorigen sich wahrend
der ambulanten Pflege bei uns sehr gut
betreut fihlen. Das beginnt fiir uns mit der
ausfiihrlichen Beratung. Vereinbaren Sie
einfach einen Termin mit uns, damit wir
ausreichend Zeit flir das erste Gesprach
einplanen kdénnen.

Wir sind fiir Sie da!
Unser PuG-Team in Lembeck

lhre Ansprechpartnerinnen:

Nicole Schiilke
Pflegedienstleitung
E-Mail: nicole.schuelke@pug-lembeck.de

Heidrun Bitsch
Teamleitung
E-Mail: heidrun.bitsch@pug-lembeck.de

24 Stunden-Rufbereitschaft
0160 | 90 86 76 99

AufSerhalb der Offnungszeiten sowie am Wochenende
wenden Sie sich bitte in pflegerischen Notfdillen an
unsere Rufbereitschaft.

PuG Pflege- und Gesundheitsteam GmbH
BahnhofstralRe 12 | 46286 Dorsten

Telefon 02369 | 2068 53 3
Fax 02369 | 2068 53 4
Internet www.pug-team.de

Offnungszeiten
Mo.-Fr.: 8:00-16:30 Uhr
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Fiir Sie vor Ort — mit der PuG zu Hause




Fachpflege und Service

Der Wunsch, moglichst lange selbstbestimmt
und in der gewohnten Umgebung zu verbringen,
steht fir die meisten Pflegebediirftigen an erster
Stelle. Wir helfen Ihnen dabei in Ihrer hauslichen
Umgebung zu bleiben.

Grund-,
Betreuungsleistungen sowie hauswirtschaftliche

Wir erbringen Behandlungs- und
Tatigkeiten. AuBerdem bieten wir Informationen
& Anleitung fiir Pflegebedirftige und deren
Angehorige plus einer Vielzahl ergdnzender
Leistungen.

Durch unsere Pflege helfen wir, dass unsere
Kunden eine moglichst selbstandige Lebens-
fihrung fortsetzen oder wiedererlangen kénnen.
So sichern wir  Menschenwiirde und
Lebensqualitdt um dazu bei zu tragen die

Zufriedenheit der Pflegebedirftigen zu steigern.

Wann ist ambulante Pflege sinnvoll?

Immer dann, wenn bei Krankheit, Pflege-
bedurftigkeit oder nach einem Klinikaufenthalt
langere Zeit oder sogar dauerhaft pflegerische
oder hauswirtschaftliche Hilfen bendétigt

werden.
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lhr PuG-Team vor Ort
lhre Moéglichkeiten

Menschen mit einem Pflegegrad erhalten viele
Leistungen des Pflegedienstes kostenfrei von
ihrer Pflegeversicherung. Aullerdem kdnnen,
sofern die eigenen monatlichen Einklinfte nicht
ausreichen, Restkosten aus Mitteln der
Sozialhilfe tbernommen werden.

v’ Entlastungsleistungen

e Betreuung von Menschen mit Demenz

e Besorgung von Pflegehilfsmitteln auf
Rezept

e Spazierfahrten mit dem Rollstuhl

v Grundpflege

Korperpflege (Baden & Duschen)
Hilfe beim An- und Auskleiden
Rasieren, Mundpflege

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
Lagerung, Mobilisation, Prophylaxen

v Behandlungspflege

Blutdruck-, Puls- und Blutzuckerkontrolle
Palliativpflege (Versorgung von
Schmerzpatienten, Patienten mit
Krebserkrankung)

Moderne Wundversorgung mit eigenen
Wundexperten

Katheterpflege, Portversorgung
Verabreichung von Injektionen & von
Medikamenten

v" Hauswirtschaftlicher Service

Gartenpflege, Einkaufdienste
Reinigungshilfen

Individuelle Unterstlitzung auch im Bereich
Familienpflege, Haushaltsfortfiihrung,
Kinderbetreuung (auch bei Erkrankung
wahrend der Schwangerschaft)



